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YnoSdoxn (1 emAoyn).

O Kiroyal

KpUa Opektika -ZaAdteg (emihoyn 3 ELSWV TNG OPECKELAG 0AG).

O PdaBa Zavtopivng pe KOPAPEAWPEVO KPEPPUSL Kat AdSL paivtavou (vegan).

(O Komavioth pe KamvLoTr TamnpLka, £Etpa tapBévo eAatdAado kat plyavn (vegetarian).

(O MeAt¢avooadta pe yLaouptt, TiepLd PAwpivng kat ppéoka Bétava (vegetarian).

O Kpntikdg vidkog pe TpLppévn wpLun topdta, pulnbpa, eAtég, kdmapn kat baby  poka
(vegetarian).

O EMnvikn caldta pe a§padia Aadlou, geta, eAEG, Kamapn Kat paravdkl (vegetarian).

O Tpayavd cahatikd pe avava, Kamvioto XoLpwo, kat YAELE ypapLepag Nagou.

(O Zmavaki-poéka pe ALaotr) topdta, aveotupo Kat @Lotikt Alyivng (vegetarian).

(O ZaAata tou Kaloapa pe TpuPepoO PLAETO KOTOTIOUAO, TtappelAva, Tpayavo UTIELKOV,
TOpATLVLA KAL KPOUTOV.

(O Napadoaotakr) Kpntik pe EAANVLKG papoUAL, kpltBapokouAoUpa, avBoTupo Kal EALEG
(vegetarian).

(O Avdpelkta oaAatikd P TEMOVL, 0UYKALVO MAvng Kal (OUVTOUKLA.

O Tpayavd cahatikd pe BroAoykn Kwvoa, aBokAvto, PoToapéAa Kal Kpoutov (vegetarian).

O Tpayavd calatikd pe baby omavaky, Aaxavikd oxapag, aokKAavto, TOpativia Kat ALEG
(vegan).

O Avdpelkta calatika pe pokYop, YPAOUAEG Kal kapUudLa (vegetarian).

(O ZaAdta pe mALyoUpL, TTOAUXPWHEG TILTIEPLEG, TOPATIVLA, ayyoUPdKL, PPECKa Botava Kat
pooxoAépovo (vegan).

O ZaAata {upaplkwy Tou ZED pe TpUPEPO PLAETO KOTOTIOUAO, EKAEKTO {apTIOV, EVIAY,
Topativia, ayyoupakt Kat auyo.

O Me&kavikn caAdta pe KAAQUTIOKL, TIOAUXPWHEG TILTIEPLEG KOTOTIOUAO Kal afBokAvto.

(O NatatoocaAdta pe Pntd Aaxavikd, eALEG, ALAOTH TOPATA Kal ppéoka Botava (vegan).

(O NatatoocaAdta pe TOVOo, AaXaviKd, TOPativia Kat JIOoXOAEROVO.



Zeotd OpeKTLKA (emLAoyn 4 ELSWV TNG OPECKELAG 0AG).

(O Napadoolakr] TUPOTILTA PE XWPLATLKO YUANO Kal £€Tpa TtapBeévo ehaloAado (vegetarian).

(O Xoptomita pe pUpWSLKA ETOXNG, XWPLATLKO QUANO Kal e€Tpa TtapBEvo ehatoAado
(vegetarian).

O MeAwtdavorita pe kamviotod tupl, BactAtkd kat Alaotr Topdta (vegetarian).

(O Tdpta pe KOTOTIOUAO, TIOAUXPWHEG TILTIEPLEG KAl KiTpLva TupLa.

(O Tdpta pe kOAOKUBAKL, PTELKOV, vTopativia kat ypapLepa Nagou.

O Kpérmeg pe KOTOTIOUAO, pavitdpla TiPAco Kat TiEKopivo Ap@oxiag.

(O KpeEmeg pe aAavTika Kat TupLa.

(O Aadavia poupvou Kaputovapa PE pPavitaplLa.

O Aadavia @oupvou pe KLd, PTIELKOV, KOAQUTIOKL Kal Kitplva tupld.

(O Puykatévl pe ppéokia topdta, BactAko, peAltava kal geta (vegetarian).

(O Névveg pe KOTOTOUAO, ALAOTH TORATA KAl POKPOP.

(O MeAtdaveg kal KOAOKUBAKLA 0TOV POUPVO IE PETA Kal PpEoka Botava (vegetarian).

(O MNoAUXPWIEG TILTIEPLEG OTOV (POUPVO PE AOUKAVLKO Kal kaogpl EAacowvag.

O Mavitdpla cotE pe pouotapda, PPECKO KPEPHPUSL, dpwpa Pooyo@iAepou, XaAoUL,
oLpOTIL BaAodpitkou kat AdSL pdivtavou (vegetarian).

(O Aaxavika oxapag, oLpotit BaAodpitkou pe oUKo, PPECKO Bupapt kat €€tpa mapBevo
g\atoAasdo (vegan).

Kupiwg (emiAoyn 3 eL8WV TNG apECKELAG 0AG).

O Maplvaplopévo PAETO KOTOTIOUAO PE LoUOoTAPSa, YLaoUpTL KAl CAATOA [LOGYOAEPOVOU.

(O KotomouAo BBQ pe moAUXpwEG TILTTEPLEG KAL avava.

(O PoAO KOTOTIOUAO PE TIOAUXPWIIEG TILTIEPLEG, MTIELKOV KAl Ke@aloypafBLepa Ap@lioxiag.

(O MmuptekakLa KOTOTIOUAO PE PPECKA BOTava Kal GAATOA POCYXOAEOVOU.

O dW\éto amod PmouTAKL KOTOTIOUAO AEPOVATO PE KATIVLOTH TIATIPLKA KAl @peoKLa plyavn.

(O Naidakia KOTOTIOUAOU PE YAUKLA TIATIPLKA, PoucTapda Kal ppEcKo Bupapt.

(O Navoestakia oxapag papLvapLopeva pe olpotit Balodpiko, Bupapiolo peAL kat
oXLVOTIpaco.

(O Navoeta pe yAuko&Lvn odAtoa, TIoOAUXpWHEG TILTIEPLEG, AVAVA KAl COUCAL.

O Xotpwva pmpLloAdkia aAd KOVToooUBAL 1€ CAATOA LOCYOAEPOVOU.

(O Xolpvo €goxLkd oTnV AaSOKOAA L€ TIOAUXPWHEG TILTIEPLEG, TOPATA, KEYaAoypaBLEpa Kat
@pEoKLA plyavn.

O Xotpwo Pnto pe oAAToa dypLwv PavLTaplwy Kat pouotapéa.

(O Xotpwog Aatpog yepLotog pe peAttdava, Alaotr) Topdta Kat KEQaAoTupL.

(O Xotpwo Pntd pmouTL e Tpayavi kpouota Kal ppeoKLa plyavn.

(O MmuptekdAKLa e OAATOA LOOYXOAEPOVOU Kat EAANVLKEG TILTEG.

(O PoAO KLd € PTIELKOV, KATIVLOTO TUpL Kat Alaotn Topdata.

(O Xoipwvd Aoukavika e TILTTEPLEG KaL TIEKOPivo Ap@lloxiag.



FapvitoUpeg (emLAoyn 2 ELSWV TG apeCKEiag oag).

(O NatatoUAgg veag 'ng pe pouotapda, Yntod okdpdo kat Ppeoko Bupapt.

O Natateg poupvou pe bev6poAiBavo kal PoCYOAEOVO.

(O Natateg vtopvoual Pe IPACO, KPEPA YAAAKTOG Katl AlwpEvVa Kitplva TtupLa.
(O Appdtog Toupeg Ttatdtag pe Ataoth Topdra, Pntd okopSo Kal KEYAAOTUPL.
O Apwpatiko pudL pacpartt.

(O Me&kaviko pudL e TIOAUXPWHEG TILTIEPLEG, KAAQUTIOKL KAl YAUKLA TIATIPLKA.

O Mmnaopdtt pe Kpoko Kolavng.

O Apwpatiko puCL PTAcPATL PE KAAQUTIOKL.

(O Noupeg KapOTo Pe Apwpa PooXoKApu&O.

O Noupég Yntng oeAvopllag.

Z10 TTaKETO EPLAapuBAaveTar :

Ppovta EmMOXNAS.

ZwrpLBdvi cokoAdrtag.
Naywto tng apeokeiag oag.

ZEpPLs.



